
Surfboys & beachbabes opgelet: Claesen’s 

heeft deze zomer een hele blitse collectie 

ondergoed en zwemkleding. Voor de jongens 

met strepen en ankers en stoere prints, voor 

de meisjes met bloemenapplicaties. 

Hemdje € 29,95. www.claesens.com

Op één lijn met je kind
Op een goede dag las Heleen de Hertog het boek ‘How to talk so kids 
will listen & listen so kids will talk’ en bracht hetgeen ze gelezen had in 
praktijk bij haar drie kinderen. Heleen: ”Het werkte meteen en het 
bracht veel rust in ons gezin. Omdat ik vond dat meer mensen dit 
moesten weten, besloot ik mijn marketingbaan op te zeggen en de cursus 
die erbij hoorde naar Nederland te halen. Nu geef ik, samen met een aantal 
trainers, door het hele land de workshop ‘Effectief communiceren met 
kinderen’. In zes avonden wordt een stappenplan gevolgd met eenvoudige 
vaardigheden die je direct kunt toepassen. Zo leer je een beschrijvende 
taal te gebruiken, zonder oordelen, waardoor je kind zelf tot oplossingen 
komt. Je leert grenzen stellen en omgaan met elkaars emoties. Dat 
geeft rust in huis.” Living-redacteur Leonie Mooren (zelf ook moeder 
van drie kinderen) heeft de cursus gevolgd. “Het is inderdaad simpel, 
praktisch en direct toepasbaar. Ik merk thuis echt dat het helpt. Je krijgt 
een andere kijk op opvoeden. Heleen reikt je leuke praktische ideeën aan 
om anders met je kinderen om te gaan én inspiratie om niet in je eigen, 
bekende opvoedpatronen te vervallen.” www.how2talk2kids.nl

Tijd voor een feestje
Zo’n katoenen slinger met vlaggen in vrolijke dessins is natuurlijk eindeloos bruikbaar, 

maar daarmee houdt de feestvreugde nog niet op. Vijf procent van de opbrengst van de 

verkoop gaat naar een stichting die in India projecten voor kansarme kinderen, jongeren 

en vrouwen ondersteunt. Ook mooi als symbolisch kraamcadeau trouwens, omdat je in 

je leven toch zelf de slingers op moet hangen. 

Slinger 11 m € 24,95 (24 vlaggen), slinger 3 m € 14,95 (16 vlaggetjes). www.engelpunt.nl 

Lief & zacht
Ze zijn bijna te mooi om te dragen, de 

sieraden die Hester Zagt ontwerpt en 

maakt voor kinderen (en volwassenen). 

De oorbellen, armbandjes en kettinkjes 

worden gemaakt van vilt en kralen en 

verkocht onder de naam Prrragt. 

Oorbellen € 12,50. www.prrragt.nl

Splash!

Wat een goed idee van Kim Lenders 

om deze mooie jurkjes uit Ibiza in 

Nederland te verkopen! Ze zijn voor 

meisjes tussen de 2 en 12 jaar oud 

en online te bestellen.

Dit jurkje kost € 59,95 (er zijn twee 

dessins). www.ondinnonk.com 
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