SHOPPING

Opvoeden

Heleen de Hertog, een fulltime moeder met acht jaar ervaring in
marketing en sales, las een Amerikaans boek over communiceren met
kinderen van 2 tot 20 jaar. Het inspireerde haar zodanig dat ze besloot
de methode te ‘vertalen’ voor de Nederlandse markt. Dat resulteerde
in het boek ‘Howa2Talk2Kids' (prijs € 21,95) en een aanbod van work-
shops voor ouders en opvoeders
waarin zij zich de methode eigen
kunnen maken. Deze leert je onder
andere beter om te gaan met nega-
tieve gevoelens van je kind, grenzen
te stellen zonder contact te verliezen
en je kind zelf verantwoordelijkheid
te laten nemén voor zijn gedrag.
‘Het is een heldere, toepasbare me-
thode,’ zegt Heleen. ‘En het verschil
is meteen merkbaar. Dat stimuleert
enorm.'Voor meer informatie

of bestellen van het boek:
www.how2talkzkids.nl
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De lekkerste vitef dekens die je voor een kinderbed kunt wensen
worden hapdgefmaakt door Anneke Hoogervorst. Zij verstaat de
kuns achte en warme vilt te maken die ook soepel valt - en
dat is een kunst op zich. Ze kan ze in allerlei maten leveren en
maakt ook heel leuke geboortedekens met de naam van de baby
erop. Prijzen vanaf € 54,95. Voor meer informatie: www.vanvilt.nl

Algemene
ontwikkeling

De titel 100 animals to see before they

meteen wakker. Want als er niet snel iets verandert
zullen onze kinderen de in dit boek afgebeelde dieren
nooit meer in levende lijve kunnen zien. Nick Garbutt,
schrijver en fotograaf voor National Geographic en
BBC Wildlife, beeldde ze af en beschreef ze in dit

160 pagina's tellende boekwerk. Het is niet vertaald
verkrijgbaar, dus dat wordt samen bladeren, kijken
en uitleggen hoe het komt dat al deze prachtige
dieren met uitsterven worden bedreigd. Uitgeverij
Nillson&Lamm, ISBN 9781841622361, € 29,50.

Vette potloden

Lyra potloden zijn verslavend fijn om mee te werken, Het geheim zit 'm in de extra
dikke kleurstift in het hart en de hoeveelheid hoogwaardige pigmenten waardoor
de kleuren intenser en ‘vetter' zijn. Door de zeskantige vorm liggen ze prettig in de
hand, ook in heel kleine kinderhandjes. CE-goedgekeurd en Pro Natura, dus er lekker
op kluiven kan ook geen kwaad. De potloden zijn voor € 42,- voor 35 stuks

(of € 1,20 per stuk) te bestellen via www.waldorf-toys.com
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